
題名 Coming change 
1 番（女） 
A)   

大人になることも   女 1 
自分探すことも    女 2 
わからないの今はただ   女 3 
走り出すの    女 1、2、3  
 

剥がれたマニュキャア   女 1 
気になんてしないわ   女 2 
爪を噛んだ思い出   女 3 
 
B)   

ただ 独りで    男 1、2 
見つめたあの頃じゃないの  女 1、2、3 
傷つくしか知らなかったわたし  男 1、2 女 1、2、3 
あなたは支えよぅとしてたけど 女 1、2、3 
もぉ、いいのっ!    女 1 
C) 

Coming change!! 私に   男 1、2 女 1、2、3 
飾りは もう要らない   男 1、2 女 1、2、3 
走り出す    女 1、2、3 
リズム、    男 1、2 女 1、2、3 
いつまでも 追い求め   男 1、2 女 1、2、3 
Coming change!! あなたのを  男 1、2 女 1、2、3 
愛を脱ぎ捨て私自身を超えてゆくの 男 1、2 女 1、2、3 
止めないで 私を    男 1、2 女 1、2、3 
 

2 番（男） 
A) 

大人になることも   男 1 
自分探すことも    男 2 
わからないよ今はただ   男 1 
君を見てる    男 1、2 
 



強く降り出した雨   男 2 
傘もささないで    男 1 
立ちすくむ僕は 見上げた   男 1、2 
 
B) 

ただ 独りで    女 1、2、3 
手を伸ばす 見えないあしたに  男 1、2 
傷ついたとしても構わない  男 1、2 女 1、2、3 
いつだって僕は 君を   男 1、2  
確かめたい    男 1 
 

C)(男、女) 
Coming change!! 私に   男 1、2 女 1、2、3 
飾りは もう要らない   男 1、2 女 1、2、3 
走り出す、    女 1、2、3 
リズム、    男 1、2 女 1、2、3 
いつまでも 追い求め   男 1、2 女 1、2、3 
Coming change!! あなたの  男 1、2 女 1、2、3 
愛を脱ぎ捨て私自身を超えてゆくの 男 1、2 女 1、2、3 
教えてよ、君を    男 1、2  
 

間奏 
 
D) 

あなた腕に飛び込みたい   女 1 
もう一度 そうなるかな   女 2、3 
振り返るとき君は君を愛せますか？ 男 1、2 
 
C)  

Coming change!! 私に   男 1、2 女 1、2、3 
飾りは もう要らない   男 1、2 女 1、2、3 
走り出す    女 1、2、3 
リズム、    男 1、2 女 1、2、3 
いつまでも 追い求め   男 1、2 女 1、2、3 
Coming change!! あなたの  男 1、2 女 1、2、3 
愛を脱ぎ捨て私自身を超えてゆくの 男 1、2 女 1、2、3 



I have to get going on!（アィッハフトゥ、ゲットゥゴ－ニノン）   
（始めなくちゃいけないの、やり続けなくちゃいけない、行かなくちゃの等々） 
 男 1、2 女 1、2、3 
 

 
 


